
INGREDIENTEN

Aqua, Propyleenglycol, Arnica Montana Flower Water, PEG-40 Gehydrogeneerde Castor Olie, Arnica Montana
Flower Extract, Carbomer, Rosmarinus Officinalis Leaf Oil, Menthol, Capryl / Capric Triglyceride, Vitis Vinifera Seed
Oil, Menthyl Lactate, Polysorbate-60, Aminomethyl Propanol , Imidazolidinyl Ureum, Fenoxyethanol,
Ethylhexylglycerine, Tetranatriumglutamaatdiacetaat, Limoneen, Linalool.

GEBRUIKSAANWIJZING
Verdeel meerdere keren per dag een voldoende hoeveelheid op de pijnlijke plek en masseer zachtjes tot het volledig
is geabsorbeerd. Extern gebruik. Niet aanbrengen in de aanwezigheid van zelfs oppervlakkige wonden. Niet
gebruiken bij bekende of vermoede allergie voor een of meerdere componenten. Vermijd contact met ogen en
slijmvliezen. In geval van accidenteel contact, spoelen met veel zoet water. Stop het gebruik in geval van roodheid.
Bewaren op een koele, droge plaats uit de buurt van licht.

ARNITOP Gel geschikt voor sporters, voor mensen met posttraumatische zwellingen of hematomen, tendinitis,
verrekkingen, spierblessures en winterhanden. Het wordt aanbevolen voor ontspannende en herstellende
massages of om elk type trauma aan het bewegingsapparaat te behandelen. Bevat elenaline dat bij sommige
mensen contactdermatitis kan veroorzaken na langdurig gebruik. Het verdient de voorkeur om nooit een occlusief
pakket aan te brengen.

ARNITOP
100 ml

• Geformuleerd met 30% glycolzuurextract van arnica,
een van de hoogste percentages op de markt

• Bevat alleen extract van Arnica FLOWERS, het meest
actieve deel

• Ontworpen om gemakkelijk geabsorbeerd te worden.
met behoud van een zeer zachte, bijna romige consistentie

• Zonder lanoline en grondstoffen van dierlijke oorsprong

• Vrij van SLES (sodium laureth sulfaat)

• Zonder vaseline en minerale oliën

• Zonder synthetische kleurstoffen

• Zonder parabenen en formaldehydedonoren

• Alcohol vrij

OFFICIËLE CREMEGEL OP BASIS VAN 

ARNICA MONTANA (Valkruid) 30%

NUTTIG VOOR ELK TYPE TRAUMA VAN HET 
SPIERSYSTEEM

www,nutridag.com



ARNICA 30%
Arnica is een overblijvend kruid met oranjegele bloemen. Producten bereid 
met Arnica worden gebruikt voor de behandeling van ontstekings- en 
oedemateuze processen. Het wordt gebruikt voor hematomen, verstuikingen, 
spier- en gewrichtspijn, insectenbeten.
Het vergemakkelijkt de reabsorptie van ecchymotische extravasaties       
omdat het de bloedsomloop in het gekneusde deel stimuleert.                       
Verstevigt en stimuleert de huid (huidtrofische werking),                   
geactiveert de bloedsomloop, fecteert en bevordert de 

weefselregeneratie. Bevat elenaline dat bij sommige mensen         
contactdermatitis kan veroorzaken na langdurig gebruik. 

Het is beter om niet een occlusief pakket aan te brengen

ROZEMARIJNOLIE
Verkregen uit de bladeren van de Rosmarinus officinalis plant, dankzij het gehalte aan polyfenolische derivaten
(rosmarinezuur), alkaloïden (rosmaricine), fenolische en triterpeenzuren, heeft het samentrekkende en huidzuiverende
eigenschappen. Op de huid wordt het gebruikt als helende, vaatverwijdende en perifere stimulant in
massagepreparaten. Door zijn spasmolytische werking is het een nuttig bestanddeel van crèmes tegen spier- en
gewrichtsreuma.

RODE WIJNSTOKZAAD OLIE
Verkregen uit de zaden van Vitis vinifera, een klimheester van de familie Vitaceae, komt het in de vorm van een gele
vloeistof. Rijk aan meervoudig onverzadigde vetzuren, heeft het uitgesproken verzachtende, hydraterende en
verzachtende eigenschappen. Het bevat ook een belangrijke concentratie onverzeepbare fractie die rijk is aan
tocoferolen en fytosterolen en een hoog gehalte aan OPC (oligomere protoanthocyanidinen) die verantwoordelijk is
voor zijn uitgesproken antioxiderende eigenschappen. Het wordt op de huid gebruikt vanwege zijn verzachtende en
herstellende werking en in het bijzonder vanwege zijn belangrijke antioxiderende functie.

MENTHOL
Het is een cyclisch monoterpeen, een actief ingrediënt uit de etherische olie van pepermunt. Het wordt al sinds de
oudheid gebruikt en heeft verfrissende, decongestivum, antiseptische en desinfecterende eigenschappen. Dankzij zijn
meerdere eigenschappen wordt het gebruikt in specifieke producten met een antivermoeidheids- en
decongestivumwerking; vanwege zijn licht analgetische eigenschappen (het werkt met name door de stimulatie van
een thermoreceptor die in de huid aanwezig is), is het geïndiceerd om jeuk en irritatie te verlichten.
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