
SAMENSTELLING
BARRYMYRRH®-complex, gezuiverd water, zeewater, xanthaangom,
natriummethylparabeen, polysorbaat, naaldhoudende dwergconifeer o.e.,
Theeboom o.e., citroen o.e. (o.e. =olie extract)

INDICATIES
NATURAL NASO SPRAY is een decongestivum medisch hulpmiddel dat
is geïndiceerd voor de behandeling van ontstekingsprocessen die gepaard
gaan met verstopte neus, zoals:
• Verkoudheid
• rhinitis van verschillende oorsprong (viraal, bacterieel of allergisch)
• acute en chronische rhinosinusitis
De componenten van NATURAL NASO SPRAY bevorderen de afvoer
van overtollig slijm en oefenen een beschermende, verzachtende en
verzachtende werking uit op het geïrriteerde neusslijmvlies. Zeewater
draagt bij aan de hydratatie van het geïrriteerde slijmvlies door het
tegengaan van het vervelende gevoel van een droge neus die gepaard
gaat met overtollig slijm.

GEBRUIKSAANWIJZING
Volwassenen en kinderen > 6 jaar: 1-2 verstuivingen per neusgat 3-4 keer per dag.
• Snuit je neus voordat je gaat sprayen
• Spuit de oplossing in elk neusgat en houd het hoofd rechtop
• Druk na de verneveling lichtjes met de wijsvinger op het neusgat, om een verdeling van de oplossing over het gehele neusslijmvlies te 

verzekeren
• Een lichte en tijdelijke tinteling na het aanbrengen moet als een normale werking van het product worden beschouwd
• Spoel de tuit na gebruik af met warm water en droog hem af met keukenpapier

CONTRA-INDICATIES EN BIJWERKINGEN
Er zijn momenteel geen bijwerkingen en specifieke contra-indicaties bekend voor het gebruik van de componenten in
NATURAL NASO SPRAY. Mirre en etherische oliën kunnen allergieën veroorzaken bij personen met aanleg, met het optreden
van dermatitis en matige huiduitslag. Bij onverwachte bijwerkingen het gebruik van het product stopzetten en uw arts raadplegen.
Als u zwanger bent of borstvoeding geeft, is het raadzaam om uw arts te raadplegen.

INTERACTIES MET DRUGS
Mirre-olie en aloë kunnen een wisselwerking hebben met de activiteit van antidiabetica, digoxine, wat de hartactiviteit zou
kunnen versterken, en met warfarine, wat een overmatige afname van de bloedstolling veroorzaakt.

HOE TE BEWAREN ?

HYPERTONISCHE NEUSSTRAY MET BARRYMYRRH® EN 
ESSENTIËLE OLIE VAN EEN NAALDHOUDENDE 
DWERGCONIFEER, CITROEN EN THEEBOOM

NATURAL 
NASO SPRAY
30 ml

CODE EAN QTY

30 ml

0426 MEDISCH APPARAAT

Bewaren bij temperaturen tussen 15 ° C en 25 ° C op een droge plaats, uit de buurt van directe lichtbronnen en vochtigheid.

WAARSCHUWINGEN EN CONTRA-INDICATIES
Gebruik het product niet jonger dan 6 jaar. Niet langer dan 30 opeenvolgende dagen gebruiken, raadpleeg uw arts als de 
symptomen aanhouden. Spoel de dispenser na elk gebruik af met heet water en droog hem af met keukenpapier.

VOOR BEHANDELING VAN ACUTE RINITIS OF RINOSINUSITIS, 
BEVORDERT EEN SNELLE EN EFFECTIEVE VERWIJDERING VAN SLIJM UIT DE NEUS
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www.nutridag.com



HYPERTONISCHE ZOUTOPLOSSING
Het is aangetoond dat de hypertone oplossingen, naast een intuïtieve mechanische
verwijderingsactie, ook een terugroepactie hebben van water in de sol (waterige) en
gel (viskeuze) laag die de luchtwegen bedekt. In feite zorgt de hoge concentratie
NaCl ervoor dat water wordt teruggeroepen, wat de viscositeit van het slijm
aanzienlijk vermindert door de muco-ciliaire klaring te verbeteren en de verwijdering
van virussen, bacteriën, pollen, macro- en microdeeltjes te bevorderen. Dit alles
impliceert op een min of meer directe manier de vermindering van congestie,
ontsteking en een verminderde incidentie van bacteriële infecties. De hypertoniciteit
van de oplossing helpt daarom om de overtollige slijmafscheiding te verdunnen, het
bevordert ook de fysiologische hydratatie van de neusweefsels door het vervelende
gevoel van een droge neus die gepaard gaat met overtollig slijm tegen te gaan.

BARRYMYRRH®

Het is een complex van polysachariden afgeleid van Aloë vera en Mirre met een
hydraterende, decongestivum en beschermende werking. De polysaccharide-
slijmstoffen in het BARRYMYRRH®-complex trekken water aan door een
vloeibaarmakende werking uit te oefenen op overtollig slijm en de uitdrijving ervan
te vergemakkelijken. Bovendien vormen de polysachariden in BARRYMYRRH® een
beschermende barrière op het neusslijmvlies die het beschermt tegen irriterende
stoffen en externe factoren zoals kou, smog, stof, pollen en tegen het binnendringen
van pathogene micro-organismen.

WETENSCHAPPELIJK BEWIJS: BARRYMYRRH® IS BEWEZEN 
MUCO-KLEVEND EN BESCHERMEND TE ZIJN

ESSENTIËLE OLIE THEEBOOM 

Tea Tree Oil (Theeboom), ook wel Melaleuca genoemd, wordt 
gewonnen uit een Australische plant en de Aboriginals gebruiken 
het sinds onheuglijke tijden als een natuurlijk antiviraal en 
antibacterieel middel. De theeboom Olie bevat 48 actieve 
ingrediënten, waarvan de belangrijkste Terpineen en Cineole
zijn. Hiervoor heeft het de bijnaam "natuurlijk antibioticum" 
gekregen. Aan etherische olie van tea tree is een breedspectrum 
antimicrobiële activiteit toegeschreven die in staat is bacteriën, 
schimmels en zelfs virussen te neutraliseren. Bovendien werd ook 
gewezen op een immuunstimulerende en ontstekingsremmende 
werking. Het is bijzonder effectief bij alle vormen van griep en 
typische winterse verkoudheden.

• BARRYMYRRH® vertoont een effectieve mucoadhesieve activiteit op het niveau van de mucosa
• BARRYMYRRH® verhoogt de mucoadhesiviteit als functie van de tijd

PINO MUGO ESSENTIËLE OLIE
De naaldhoudende dwergconifeer (PINO MUGO) is een naaldboom 
met eigenschappen die sterk lijken op die van de gewone grove 
den. Het behoort tot de familie Pinaceae en in sommige regio’s 
van Italië, zoals Ligurië, wordt het gewoonlijk "zwarte den" of 
bergpijnboom genoemd. Medicinale eigenschappen van de 
bergdennen zijn zeer kostbaar, vooral voor de behandeling van 
aandoeningen en aandoeningen van de luchtwegen, omdat het 
slijmoplossend, balsamico en decongestivum eigenschappen 
heeft. Bergpijnboom heeft een effectieve vloeibaarmakende
werking op bronchiale afscheidingen en heeft als essentiële olie een 
antiseptische werking die de agressie van virussen en bacteriën helpt

tegen te gaan. Het is daarom bijzonder geschikt voor 
verkoudheid, verstopte neus en sinusitis.

ESSENTIËLE OLIE CITROEN
Deze citroen wordt verkregen uit de vruchten van Citrus Limonum,
een plant van de Rutaceae-familie. De antibiotische eigenschappen
werken bij het eerste optreden van griepsymptomen en bij
verkoudheid en rhinitis.


